
アイプラザ一宮で開催される公演・講座・イベントの一覧です。

公演・講座・イベント一覧(PDF)

期日・日時 開演 催物名 入場方法 チケット取扱 問い合わせ

講座：2026年1
月15日(木)〜20
26年3月19日(
木)　全6回

13時30分〜
14時45分
(75分間)

主催

柔軟ストレッチ　冬

場所：
アイプラザ一

宮

日本間

講座(全6回)：
7,800円

アイプラザ一宮　電

話(0586)77-6612
アイプラザ一宮にて

電話受付中！

体験会：2026
年1月23日（金)
本講座：2026
年1月30日(金)
〜2026年3月6
日(金)　全4回

13時30分〜
14時30分
(60分間)

主催

楽しく歌おう懐メロ

倶楽部 vol.2

場所：
アイプラザ一

宮

ホワイエ

体験会( 1/23) 
：800円
本講座(全4回)
：3,000円）
別途、テキス

ト本1,430円（
税込）がかか
ります。

※「大きな文字
で歌いやすい 
なつかしい歌2
60曲」／西東
社編集部

アイプラザ一宮　電

話(0586)77-6612
受講受付中！

2026年2月3日
（火)

10時30分〜
12時30分

主催

SDGsハンドメイド教
室　早春のフラワー

アレンジメント　〜
バスケットアレンジ

のワークショップ〜

場所：
アイプラザ一

宮

参加費：
4,500円
※材料・花材費
含む

最終締め切り1/
27（火）17時
まで

花材仕入れの

都合上　1/27
（火）以降の
キャンセルに

つきましては

花材のお渡し

となります。

アイプラザ一宮　電

話

(0586)77-6612
受講受付中！

https://www.aiplaza-ichinomiya.jp/lsc/api/pdf/all.php


2026年 2月6日(
金)　13時30分
〜14時30分

13時30分〜14
時30分

主催

アイプラザ一宮 歌っ
て倶楽部　冬 ー
UTAKURA－　

場所：
アイプラザ一

宮　

ホワイエ

参加料：
1,000円
（要予約・先
着）

アイプラザ一宮　電

話(0586)77-6612
2026年1月9日（金）
あさ10時より電話受
付開始！

2026年2月7日(
土)

10時00分〜
12時00分

主催

SDGsハンドメイド教
室　木の実を使って

森のお菓子箱をつく

ろう　

場所：
アイプラザ一

宮

参加費：
500円
※材料費含む

アイプラザ一宮　電

話

(0586)77-6612
受講受付中！

2026年2月10日
(火)〜2026年3
月17日(火)　全
5回

13時00分〜14
時30分(90分間)

主催

はじめての太極拳　v
ol.3 定員に達しまし
た。

定員：15名
講師：日本武
術太極拳連盟

公認 太極拳A級
指導員　加藤 
花於子

場所：アイプ
ラザ一宮　ホ

ワイエ

講座(全5回)：5
,000円
※定員に満たな
い場合のみ、

各回単発での

ご参加を開講

日の前日に受

付けます。

　受講料は１
回につき1,200
円です。

アイプラザ一宮　電

話(0586)77-6612
2026年1月13日(火)あ
さ10時から受講受付
を開始！
※この日から受付け
を始めます。


