
講座・ワークショップはございません。

講座・ワークショップはございません。

期日・日時 開演 催物名 入場方法 チケット取扱 問い合わせ

体験会 8月27日
(木)
本講座 9月3日(
木)
　　　 9月10日
(木)
　　　 9月17日
(木)

体験会 10:00〜
11:00
本講座 10:30〜
11:45

主催

〜疲れにくい身体を
目指す〜セルフマッ
サージ・ヨガ講座

■受講料
体験会 500円
本講座 4,000円

■電話予約
■木曽川文化会
館窓口

体験会 2026年8
月10日(月)10:0
0〜2026年8月2
5日(火)17:00
本講座 2026年8
月10日(月)10:0
0〜2026年9月1
日(火)17:00

■主催/一宮市市民会
館等指定管理者 一宮
アートライフデザイ

ン

・木曽川文化会館 (05
86)86-7581(9:00〜19:
00、休館日を除く)

駐車場混雑予想

空いている

やや混雑

混雑

講座・ワークショップ　一宮市民会館

講座・ワークショップ　一宮市尾西市民会館

講座・ワークショップ　尾西信金ホール（一宮市木曽川文化会館）

アイプラザ一宮

https://ichinomiya-hall.jp/event/detail_503.html


期日・日時 開演 催物名 入場方法 チケット取扱 問い合わせ

　7月23日(木)
　7月30日(木)
　8月 6日(木)
　8月20日(木)
　8月27日(木)

9:30〜11:00 主催

太極拳2026夏
■受講料
5,000円(税込)

■電話予約
※2026年6月26
日(金)　10時〜
予約開始

■主催／一宮市市民
会館等指定管理者 一
宮アートライフデザ

イン

・アイプラザ一宮 (05
86)77-6612(9:00〜17:
00,休館日を除く)

① 9月 6日(日)
　

② 9月26日(土)
　

③10月25日(日)

10:30〜12:00
※各回10名(定
員になり次第

締切)
※小学生は保護
者同伴

主催

光の芸術　ローズウ

ィンドウ　〜折って
、切って、広げて 重
ねよう〜

■受講料
①②2,000円（
税込・材料費

込）
③　2,500円（
税込・材料費

込）

■主催/一宮市市民会
館等指定管理者 一宮
アートライフデザイ

ン

・アイプラザ一宮　0
586-77-6612(9:00〜1
7:00,休館日除く)

9月19日（木）

【１部】 13：0
0〜14：00
【２部】 15：0
0〜16：00
※各回30名(定
員になり次第

締切)

主催

宮崎美智子の歌声レ

ッスン

■受講料
各回　1,000円
（税込）

■主催/一宮市市民会
館等指定管理者 一宮
アートライフデザイ

ン

・アイプラザ一宮　0
586-77-6612(9:00〜1
6:30,休館日除く)


